GROENE HART

EEN GRATIS MINI-VAKANTIE IN HET GROENE HART  Cotacr/ Konmat/ Tamas evmex /1.1 R
ECREATIE

Niet iedereen kan het zich veroorloven om in deze gevonden waar van half juli tot half september kan
tijd van dure boodschappen, stijgende worden gekampeerd in compleet ingerichte tenten. - <
energieprijzen en hoge inflatie er even tussenuit te _ o
gaan. Voor wie kamperen geen optie is, zijn er Are you interested in a mini holiday of three days in your
mogelijkheden voor een kosteloos verblijf in een own environment? If so, you can contact the project team:
0ok in Alphen aan den Rijn kampt een groeiend stacaravan of B&B. In de buurt van deze locaties is
aantal inwoners met een gebrek aan financiéle van alles te doen, zoals vissen, roeien, kanoén of ]
zwemmen.

middelen. Speciaal voor hen heeft Actief Rijnwoude
‘Groene Hart Recreatie Alphen aan den Rijn’

bedacht. Dankzij dit initiatief kunnen inwoners van

Alphen aan den Rijn er in de zomer gratis een paar

AKLLO BaAC LiKaBUTb TPUAEHHWI MiHi-BiANOYMHOK,
Alle locaties van ‘Groene Hart Recreatie’ zijn te 3BEepTanTeCh [0 KOMaHAM MPOEKTY:

vinden op de website van Actief Rijnwoude:
ALPHEN AAN DEN RIIN

dagen tussenuit www.actief-rijnwoude.nl/recreatie.
. L Kendi bolgenizde Ug glinlik kisa bir tatille
Gratlf rlecree.ren |r.1_|k_1et GroenhetHa;tdkgndop een Heb je interesse in een mini-vakantie van drie ilgileniyorsaniz, liitfen proje ekibiyle iletisime gegin:
aanta manlergn. yvee hachten /drie dagen dagen in je eigen omgeving, neem dan contact op N L7
kamperen, ve.rbluven in een stacaravan of logeren met het projectteam van Actief Rijnwoude: —
in een Bed & Breakfast. &J -
. . . o Linda@actief-rijnwoude.nl (06-45 094 267) {_;A«SC‘_;(_;J B |(_;Q sl 98
Speciaal voor (jonge) gezinnen heeft de organisatie Jos@actief-rijnwoude.nl (06-23 328 302) UJ§}6°J°:

een aantal plekken in het buitengebied van Alphen

PROJECTTEAM ACTIEF RIJNWOUDE
Linda@actief-rijnwoude.nl (06-45 094 267)
Jos@actief-rijnwoude.nl (06-23 328 302)
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GROENE HART RECREATIE IS EEN INITIATIEF VAN ACTIEF RIJNWOUDE MEDE MOGELIJK GEMAAKT DOOR DE GEMEENTE ALPHEN AAN DEN RIJN Een groeiend aantal inwoners kunnen het zich niet
veroorloven om er deze zomer even tussenuit te gaan.
Voor hen is ‘Groene Hart Recreatie Alphen aan den Rijn’

G Ro E N E HART REC REAT I E opgezet. Dankzij dit initiatief kunnen zij er de zomer

ARSIRAART ) ‘ ISt SN A IS R N A

ALPHEN AAN DEN RIJN . .
gratis een paar dagen tussenuit.



A FREE MINI HOLIDAY IN
THE GROENE HART

(GREEN HART)
| %l
> N

Not everyone can afford a holiday during these
days of expensive groceries, rising energy prices of
high inflation.

Also in Alphen aan den Rijn a rising number of
people are struggling to make ends meet. For these
people Actief Rijnwoude has started ‘Groene Hart
Recreatie Alphen aan den Rijn’, an initiative which
helps residents from Alphen aan den Rijnto goon a
free summer holiday for a few days.

Free recreation in the Groene Hart has a few op-
tions. Two nights (three days) camping, stayingin a
caravan or sleeping in a bed & breakfast.

Particularly for (young) families the organisation
has a few locations in the rural area of Alphen aan
den Rijn where camping in fully equipped tents is

possible from half june till half september.

If camping is not a option, it is possible to stay in a
caravan or bed and breakfast for free. Nearby there
are locations to do all kind of activities, such fishing,

rowing, canoeing or swimming.

All locations from ‘Groene Hart Recreatie’
can be found on:

www.actief-rijnwoude.nl/recreatie

Be3KOLWTOBHUN MiHi=

BignounHok y GROENE HART
(no6nn3y AnbdeH-aH-peH-PeitH)

He KoXkeH MoXKe [03BONUTY Cobi BiAMo4nTH B Lji Yacu
[IOPOrMX NPOAYKTIB, 3pOCTaHHS LiiH Ha eHeproHocil Ta
BMCOKOI IHNSALT.

B AnbdeH-aH-aeH-PeltH geaani 6inblie XXMUTenNiB Takox
60ptOTbCS 3 HecTaudeto hiHaHCOBWX pecypciB. CreLianbHoO
AN HUX KOMMaHisa Active Rijnwoude pospobuna «Green
Heart Recreation Alphen aan den Rijn». 3aBasku Lin
iHILIaTVBI XXMTeni 3 YKpaiHW AKi XXMBYTb Y MyHILINaniTeTi
AnbeH-aH-aeH-PeliH MOoXyTb NoiXaTu Ha Kiflbka AHIB
BNITKY 6€3KOLITOBHO

BesKkoWTOBHMI BIANOYMHOK Y Green Heart MOXIMBUI
KiJIbKOMa Crnocobamm: KEMMIHT Ha ABi Hodi / 3 AHi,
NPOXXMBaHHA B BYANMHKY Ha Kolecax abo NPOXKMBAHHS B
roteni Bed & Breakfast.

CneuianbHo anst (MONoAwvx) ciMei opraHisallist sHanLna
Kinbka MiCLib Ha OKONMMLAX AnbdeHa, 1e MOXKHa po36UTH
Tabip y NOBHICTHO 061aAHAHNX HAMETaX i3 cepeiMHM
NMNeHb 10 CepeanHIN BEPECHS.

[nst TUX, KOMY KEMMIHT He NIAXOAWTb, € BapiaHTu
6€3KOLITOBHOIO MPOXMBaHHS B MOGINIbHOMY OYAVHKY abo
B&B. MopyM i3 UMMM MICUAMU € YUM 3aHATHCS,
Hanpviknag nopubannTu, BeCnyBaTu, NonnaBaTh Ha KaHoe
Y1 nonnasaTu.

Yei nokauii «Groene Hart Recreatie» MOXHa 3HalTK Ha
Be6-canTi Actief Rijnwoude:

www.actief-rijnwoude.nl/recreatie

YESIL KALP’TE UCRETSIZ
KISA BIR TATIL ONERMESI

Yiyeceklerin pahalandig, enerji fiyatlarinin arttigi ve
enflasyonun yukseldigi bu giinlerde herkes her
pahaliliktan uzaklagsmayi goze alamiyor.

Alphen aan den Rijn'de de giderek artan sayida bolge
sakini maddi imkansizliklarla micadele etmektedir. Actief
Rijnwoude ozellikle onlar igin Yesil Kalp Rekreasyon
Alphen aan den Rijn'i tasarladi. Bu girisim sayesinde
Alphen aan den Rijn sakinleri yaz aylarinda birkag
guinldgine Ucretsiz olarak uzaklasabilirler.

Yesil Kalp'te serbest rekreasyon gesitli sekillerde
yapilabilir: ki gece / 3 gtin kamp yapmak, bir karavanda
kalabilirsiniz. Yada kiralik odalarda kalabilirsiniz.

Ozellikle (geng) aileler igin bu organizasyon, Alphen'in
diizenledigi tarihler Temmuz ortasindan Eylil ortasina
kadar tam donanimli gadirlarda kamp yapabileceginiz.

Kamp yapma segenegi olmayanlar igin, bir mobil evde
veya B&B'de Uicretsiz konaklama segenekleri vardir. Bu
yerlerin yakininda balik tutmak, kayikla kirek cekmek,
kano yapmak veya ylizme gibi eylenceli organize
diizenliyoruz.

‘Yesil Kalp Rekreasyonu'nun tim yerleri
Actief Rijnwoude'nin web sitesinde bulunabilirsiniz

www.actief-rijnwoude.nl/recreatie
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